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VºBº: 

 
TEXTO:           

Para debido coñecemento e difusión de tódolos interesados, envíase información referente a: 
 

-  ADESTRAMENTO FEDERATIVO INTERNACIONAL JUDO  - 

 Categorías: Júnior e Cadete    
 

DATA: Domingo 27 de marzo de 2021. 

 
 

LUGAR: 

PAVILLÓN MUNICIPAL DE LUGO 

c/ Estrada Vella Santiago s/n - 27004 Lugo - Tlf. 982 22 39  
Latitude: (43º 0' 18.566" N)  Lonxitude: (7º 35' 21.19" W). 

 
 

SELECCIÓNS 

PARTICIPANTES: 
Asturias, Castilla y León, Galicia e Panamá. 

 
 

OBXECTIVOS  

XERAIS: 

Selección e preparación equipos próximos Campionatos de España das 
distintas categorías. 

 
 

DEPORTISTAS 

CONVOCADOS:   

Deportistas da Selección Galega Júnior convocada para o Sector Oeste* e 
os clasificados directos para a Fase Final da categoría. 
Deportistas Cadetes e Infantís rankeados no Ranking de Galicia. 

 

 

* Os deportistas seleccionados para o sector júnior e os clasificados directos para a Fase Final da categoría 
que non sexan das provincias de Lugo e Coruña terán aloxamento, se o desexan, o sábado dia 26 de Marzo no: 

HOTEL AUDITORIO SANTIAGO & SPA****  Urbanización Bela Vista, Carretera N-540, km. 3.200, 27004 Lugo. 

(42º 59' 9.153" N) / (7º 33' 44.377" W). Deberán indicalo na folla de confirmación do club para facer a reserva. 
 

 

HORARIOS: 

10.00 - 10.30h Recepción e control.  

10.30 - 11.30h Adestramento técnico - táctico.  

11.30 - 12.30h Randori. 

12.30 - 13.00h Feed Back.  
  

DATOS: 

O club debera enviar unha lista confirmando os asistentes a esta 
Concentración nas distintas categorías á Federación Galega de Judo, antes 
das12 horas do día 21/03/2022. 

  

DOCUMENTACIÓN: 

 DNI e certificado de vacinación ou recuperación. 

 No caso contrario, certificado de proba de antíxeno negativo (con laboratorio 
acreditado ou selo médico), realizado dentro das 48 horas anteriores. 

 Autorización paterna os menores / Folla de consentimento os maiores. 

  

IMPRESCINDIBLE: 
 Judogui, pertencer a un club homologado e ter a licenza federativa en vigor. 

 Bolígrafo, caderno de adestramentos, esparadrapo e auga. 
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GUÍA XERAL DE ACTUACIÓN PARA DEPORTISTAS E TÉCNICOS  

Debido ao COVID-19, deberan terse en conta unha serie de puntos de vital importancia, 
recollidos nesta guía de actuación para todos/as os/as participantes  e no protocolo fisicovid da 
Federación Galega de Judo e D. A., aprobado pola Xunta de Galicia: 

Todas/os as/os participantes deberán dirixirse ao Pavillón Municipal de Deportes á hora 
indicada nesta circular. Deberán acceder ao control pola entrada especificada do pavillón para 

comprobar o CERTIFICADO DE VACINACIÓN CON PAUTA COMPLETA OU DE 

RECUPERACIÓN ACTUAL. 

¡ATENCIÓN! á calidade da presentación en papel xa que se lerá o QR, tamén pode presentarse en 
dispositivo dixital. No seu defecto, un certificado de proba de antíxeno negativo (con laboratorio 
acreditado ou selo médico), realizado dentro das 48 horas anteriores ao inicio. 

Só poderán acceder os convocados/as incluídos na lista de confirmación dos clubs,  sempre 
acreditando o correspondente certificado de vacinación.  

Ao entrar identificareime co meu DNI, CERTIFICADO DE VACINACIÓN OU 

RECUPERACIÓN E AUTORIZACIÓN PATERNA NO SEU CASO apuntaranme na lista sendo 
obrigatorio manter a distancia persoal de seguridade e a máscara en todo momento, coas 
excepcións indicadas no protocolo. O uso da máscara é obrigatorio para todos en todo momento, 
excepto no tatami durante o adestramento.  

A máscara deberá gardarse no recipiente apropiado mentres non se estea utilizando e evitar 
deixala ou tirala fóra dos lugares indicados para iso. 

Deberán seguirse estritamente os circuítos de entrada, saída e desaloxo, atendendo sempre 
ás instrucións dos responsables organizativos. As bolsas e o material deportivo só poderán estar 
nos lugares habilitados a tal efecto. 

As persoas non deberán permanecer en corredores ou accesos onde non se poda gardar a 
distancia con outros participantes no evento ou membros da organización. 

Prohibido comer no interior das instalacións. 

 

 

RECOMÉNDASE LER BEN TODA A GUÍA DE ACTUACIÓN XA QUE O INCUMPLIMIENTO DO 

PROTOCOLO SUPÓN A EXPULSIÓN, A NON PARTICIPACIÓN EN PRÓXIMOS EVENTOS E, 

SEGUNDO O CASO, A POSIBLE APERTURA DUN EXPEDIENTE DISCIPLINARIO, Á MARXE DE 

CALQUERA RESPONSABILIDADE. 
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TÉCNICOS CONVOCADOS: 
 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 
 

 

A DIRECTORA DEPORTIVA 
 

 

 
 

 
 

Asdo. Mónica Pacheco Lomba.  
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